Chrumkaveé bezlepkoveé
pagaciky

@

cca 50 pagacikov

Potrebujeme

170 g mrkvy

300 g muky z hnedej (natural)
ryze

180 g bieleho cottage cheese
100 ml olivového oleja,

1 vajce

12 g kypriaceho prasku z vin-
neho kamena

sol

& pl l'anovych semiacok

2 Cl kurkumy

g
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Priprava: 60’

Postup

Mrkvu o8Upeme a najemno nas-
truhame. Kratko orestujeme na ol-
ivovom oleji. Medzitym si pripravime
cesto. Spojime muku s vinnym
kamenom, kurkumou a lanovymi
semiacCkami, pridame cottage cheese,
vajce a olej. Pridame podusenu mrkvu
a vS8etko spolu zmieSame. Vypracu-
jeme cesto. Nechame 30 minut
odpocivat’. Po 30 minutach si vy-
valkame cesto na hrubku lcm a vykra-
jujeme pagaciky. Ak sa bude cesto
lepit’, pomucéte si pracovni dosku.

Pagaciky poukladame na peciacim pa-
pierom h a peéieme do

180 stupiio



